Gdinget fran Uppsala dlskar att tréina och (civla,
men det viktigaste cir deras gemenskap och att ha kul tillsammans.

AV: Kim Meyer, berdttat fér Susann Engqvist FOTO: Kim Meyer, Rebecc Breding

ar kommer ni ifran och var haller ni till
med era hundaktiviteter?

Vi kommer alla fran Uppsala och ir
aktiva p& Uppsala Hundungdom (UHU)
vilket dr pa Uppsala Brukshundklubben
(UBK) som UHU har ett bra samarbete

med. Genom det samarbetet har Uppsala Hundungdoms
medlemmar tillgang till sdvdl UHU’s som UBK’s aktivi-
teter. Det kan vara olika kurser, 6ppna triningar, tavlingar
samt alla planer som det finns fri tillgang till. Utover
klubben trinar vi pa flera olika stillen runtom Uppsala for
att ge hundarna en mojlighet att trina pé olika platser och
i olika miljoer for att stirka dem infér tivlingar.

Vad brukar ni géra med era hundar tillsammans?
Det vi gor med hundarna varierar en del och vi trinar
pa manga olika sporter sa som lydnad, rallylydnad, bruks,
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spar, sok och freestyle. Utover det gillar vi ocksa hirliga
skogspromenader, cykelturer eller joggingturer samt att
bada med hundarna. Det bista med att trdna hundarna ar
gemenskapen i vart ging. Det &r otroligt roligt att ha sina
vinner som triningskompisar som kan hjilpa en att pusha
sig sjdlv och testa nya saker.

Vad ir det roligaste ni gjort med hundarna?

Sofia tycker att det roligaste hon och Tzuni har gjort
tillsammans ir nir de gick en kurs i den nya skyddsgrenen
mondioring. Det dr en riktigt hiftig sport som var jiattekul
att prova pa.

Rebecca Trolin tycker det roligaste hon gjort med sina
hundar dr nir hon bérjade valla far med Kip och vattenap-
portera med Casper.

Rebecca Bredings bista med Alvin var nir dei startade
pa deras forsta agilitytévling.



Fran vénster: Sofia Dahlgren, hunden Tzuni,
Rebecca Breding, hunden Alvin, Rebecca Trolin,
Casper pa axeln och Kip framfor Kim Meyer,
Driva framfér och Enzo ytterst.

HUNDAGARE & HUNDAR
Namn: Sofia Dahlgren

Alder: 26 ar.

Hund: Tzuni. Malinois, 12 ar.

Namn: Rebecca Breding
Alder: 21 ar.
Hund: Alvin. Mellanpudel, 5 ar.

Namn: Rebecca Trolin

Alder: 22 ar.

Hund 1: Casper. Engelsk springer
spaniel och border collie, 4 ar.
Hund 2: Kip. Border collie, 1 ar.

Namn: Kim Meyer,

Alder: 24 ar.

Hund 1: Driva. Australian kelpietik pa
snart 1,5 ar.

Hund 2: Enzo. Blandrashane: Engelsk
setter, boxer, golden retriever och
shetland sheepdog, 2,5 ar.

Namn: Clara Widerholm

Alder: 19 ar.

Hundens namn: Mirta. Borderterrier,
2,5 ar. Det dr familjens hund da hon
dr en del av min och mammas kennel.
Men det dr jag som tridnar och tévlar
henne i olika sporter.

Clara tycker det roligaste hon och Mérta har gjort 4r alla
de timmarna de tillsammans har lagt ner p4 all trining. Bade
Clara och Mirta gillar att samarbeta och gora saker ihop.

Kim tycker det roligaste har varit att f cykla med Enzo
dér han verkligen far trycka ur sig all energi, det 4r bade
laskigt och roligt samtidigt. Med Driva har det roligaste
varit att valla faren, dir hunden verkligen far géra det den
ar avlad for ar riktigt héftigt att se.

Har ni nadgra drommar foér framtiden?

Drommar som vi har dr att tédvla SM i tdvlingslydnad
vilket Clara och Rebecca Trolin har gemensamt. Rebecca
Breding skulle gérna vela starta ett SMiagility med sin nésta
hund och Kim drommer om att fa delta i ett bruks SM.

x, Claras hund Mirta ir ocksa en avelstik inom familjens

oy W b g ; SO L kennel (kennel Juniper) s& drémmen &r att hon far en fin
. Clara Widerholm/, och jimn kull med bra, sunda och friska hundar. Sofias
. Med Marta. e droém ir att i framtiden kunna trina mondioring, vilket
hennes nuvarande hund Tzuni tyvirr dr for gammal for att
orka med. Rebecca Trolin tycker att utbilda Casper till en
epilepsihund ocksa vore en drom.

Det vidiremot alla har gemensamt ér att ha kul tillsam-
mans med vara hundar under karridrens gang. Sjilva
grenen och hur langt vi nir i slutdndan ir inte det vikti- »
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gaste, utan att ha roligt, att utvecklas tillsammans och bli
ett dnnu starkare team dr huvudsaken. I slutindan ir det
vi som ska guida hundarna, det dr inte hundarna som har
bestimt vilka drommar vi har. Det dr var uppgift att for-
bereda de for alla vara mal och ge de bésta mojliga forut-
sittningar att lyckas med det.

Hur gamla var ni nir ni upptickte att hundar ir det
roligaste som finns?

Clara var 13 ar och gick en klickerkurs med Mirtas
mormor Elektra. Hon hade precis fatt en valpkull sa det
var hennes ”bel6ning” for att hon var en sin duktig
mamma. Efter den kursen insig Clara att hundtrining ir
det roligaste som finns och tillsam-

" Al ;
I Héir{)elé;na's Maégta_ -
e = ol
’:{'ger_\om Busmed sin iy
b | matte efter ot lyclgaf’ ._'II e .

o PREsS{Ah y
Aon

.Il'l' i . . ':.1'___* g

ha en egen hund. Nédr hon fyllde 18 4r kopte hon
sin forsta hund i smyg, det var Casper.

Fran allra forsta borjan var Rebecca Breding ridd for
hundar men nir hon borjade i samma klass med en tjej
som hade en hund boérjade hon trina pi att vara med en
hund. Nir hon var 12 ar gammal var ridslan évervunnen
och hon ldnade vinners och familjers hundar si ofta hon
bara kunde. Hon stéllde alltid upp som hundvakt och att
fa en egen hund stod alltid hogst upp pa onskelistan. Nir
Rebecca var 16 ar fick hon sin foérsta egna hund.

Kims hundintresse har funnits ddr 4nda sen hon var
liten, det borjade med att hon rastade sin grannes hund pa
luncherna nir hon var runt 10 ar gammal. [ familjen har det

mans med sin mamma bestimde de
att en av Elektras valpar, Vera, fick
bli kvar i familjen. Clara boérjade
trina allt hon hade lirt sig pa klick-

T o . o déremot alltid funnits katter och da
Hur ldngt vi nar
i slutdinden dr inte det
viktigaste”

har hund inte varit pa tal. Men nir
Kim hade flyttat hemifran tog det
inte 1ang tid innan hon hade képt en
egen hund.

erkursen som hon hade gitt med
Elektra. Vera dr nu sju ar och dr uppe i klass 3 i sporten
freestyle.

Sofia praoade i hogstadiet pa ett hunddagis och trivdes
jattebra, da vicktes hennes hundintresse. Nir hon blev lite
dldre och skaffade sin férsta egna hund upptickte hon hur
kul det dr att trdna och tévla tillsammans.

Rebecca Trolins hundintresse vicktes nir hon var sex
ar och hade varit pa stora Stockholm hundméssa for forsta
gangen. Familjen hade da redan tvi hundar men hon ville
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Vad ir ert bésta rad for den som ir ung och gérna vill ha
egen hund?

Vart tips dr att vinda sig till hundungdomsklubbar som
anordnar alla mojliga roliga saker utefter vad deras med-
lemmar vill ha. Det finns flera andra som dr i ens egen alder
som ocksi tycker om att triffas, prata hund och trdnaihop.
Det dr ett ypperligt tillfdlle att tréffa likasinnade och fa se
hur hundtrining gar till. Det brukar i vissa fall ocksi ga
bra att lana varandras hundar for att testa pa lite olika



Spartraning ar en
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Kim.
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saker, det mesta brukar gi att 16sa bara man frigar.

Om man diremot inte har en egen hund kan det vara
bra att fraga ens granne som kanske har hund om de vill
ha hjilp med promenader exempelvis. Av oss fem var det
ju faktiskt tre stycken som
borjade med att 1dna grannens
hund for att g promenader nir
vi var smé.

Och har ni nagra rad for att
komma iging att gora roliga
saker eller hitta hundvinner i
samma ilder?

Vind dig till din ndrmsta hundungdomsklubb och var
inte radd for att g pa de 6ppna triningarna som brukar
finnas. Om du aker dit hittar du alltid ndgon som kan
beritta mer om olika sporter och aktiviteter som du kan
vara med pi. Vi kom alla in i hundvérlden genom att ga pa
de Oppna triningarna pa klubben och visade ett intresse
for klubben! Att ga kurser dr ocksi ett bra sétt att ldra
kinna folk samtidigt som man far trina sin hund.

Vad ir det hirligaste med att ha hund?

Clara tycker att det hérligaste med att ha hund &r att
man far en lojal kompis. Hur daliga de &n ir pa tivlingsplan
dr de en himla virdefull kompis som aldrig skulle limna
ens sida i tuffa perioder. Sen far man en himla massa hir-
liga kompisar i samband med hundsporten som verkligen

”Det hdrligaste med
att ha hund dr att man far
ha sina bdsta vinner
med sig”

tranar pa momentet
fotgaende. \

ar ett stort plus.

Sofia tycker att det hirligaste dr att fi arbeta med sin
bésta vin som ett team. Nir man fir utdelning f6r nigot
som man trinat pa mycket ir riktigt roligt, den kénslan ir
obeskrivlig. Men att dven fi nya
vinner som dr lika mycket
"hundndérd” som en sjilv ir
ocksa en rolig del av det.

Rebecca Trolin tycker det
hirligaste med att ha hund &r
att man alltid fir ha sina bista
vinner med sig.

Rebecca Breding anser det
bista med att ha en hund &r att man har nagon vid sin sida
som alltid dr glad och att man har triffat s mycket nya
vinner genom hundintresset.

Kim tycker det hirligaste med hund ir nér ens trining
ger resultat och nér hon och hennes hund hamnar i ett
hirligt samarbete och far kédnslan nir man klarar allting
tillsammans. Det dr en av de hiftigaste kénslorna! Sen ar
alla vinner som hon har fitt genom sitt hundintresse en
stor del av att hundsporten édr s underbar. Att trina med
sina vinner ir nog det roligaste som innebir att glidjas it
varandras framgingar och stotta varandra nér det inte gar
som planerat. ¢
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