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"Fysiologiska matvarden som indikatorer pa
hundars beteende och personlighet”

Eva Sandberg och Kenth Svartberg

Malet med detta forskningsprojekt &r att studera om hundars mentalitet och personlighet sékrare kan
beddmas genom att kombinera beteendetester med fysiologiska métningar. Projektet &r en fortsattning
pa det av SKK tidigare finansierade projektet ”Utvérdering och kvalitetssakring av Beteende- och
Personlighetsbeskrivning Hund (BPH)”.

I ansdkan definierades tre delprojekt:
1) Fysiologiska férandringar hos hundar av olika ras under BPH och andra testsituationer
2) Nya matmetoder korrelerade till beteende finns hos ménniska - vad géaller for hund?

3) Kan fysiologiska méatningar hjalpa forsvarsmakten att vélja ut lampliga tjanstehundar?

Under ar 2013 har foljande arbete gjorts i de olika delprojekten:

1) Fysiologiska férandringar hos hundar av olika ras under BPH och andra testsituationer

Vi har nu genomfort urinprovtagning i samband med BPH pa totalt 33 hundar (22 tikar och 11 hanar)
av varierande raser men med en stor andel novia scotia duck tolling retriever (tollare). Av de 33
hundarna var 19 tollare (12 tikar och 7 hanar). Urinproven samlades in av hundégaren sjélv; det forsta
provet togs kvallen fére BPH i hemmiljo, det andra provet (férsta morgonurinen) togs i hemmiljo
samma morgon som BPH &gde rum. Pa testplatsen togs sedan ytterligare tva urinprov; ett innan testet
utfordes och ett direkt efter det att testet avslutats. | varje prov har koncentrationen av féljande
hormoner och metaboliter analyserats: 5-HIAA, serotonin, dopamin, adrenalin, noradrenalin, kortisol
och testosteron. Samtliga koncentrationer anges i forhallande till kreatininkoncentrationen i urinen.
Amnet kreatinin anger hur koncentrerad urinen &r och gor det maéjligt att jamfora olika hundars
hormonvérden med varandra.

De generella preliminara resultaten fran forsoket, tolkade fran medelvarden av samtliga hundars
resultat, ar foljande:
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e Adrenalinnivén hos hundarna var forhojd vid ankomsten till testplatsen samt efter BPH. Aven
noradrenalinnivan var forhojd efter BPH genomférts. Detta visar att hundarna paverkats av
transporten och att komma till en ny plats. Nivaerna visar ocksa att hundarna paverkats av
BPH i varierande utstrackning.

e Hos hanarna 6kade kortisolnivan vid ankomsten till testplatsen. Kortisolnivan var 6verlag
hogre hos hanarna. Detta ar intressant och nagot vi ska titta vidare pa.

e Nivan av serotoninmetaboliten 5-HIAA samt serotoninnivan var 6verlag hogre hos tikarna
vilket visar pa konsskillnader i dessa variabler.

e Dopaminnivan och testosteronnivan var éverlag hogre hos hanarna an tikarna. Att testosteron
ar hogre hos hanar ar inte sa forvanande men daremot ar skillnaden i dopamin mer intressant.

e Tollarna tycktes generellt ha lagre nivaer av 5-HIAA och testosteron jamfort med hundarna
av Ovriga raser. Detta tyder pa att det finns rasskillnader i dessa variabler.

e For tillfallet haller vi pa att sammanstalla BPH-data, for att stalla hundarnas beteende mot
fysiologiska matvarden pa individniva. Vi hoppas darigenom kunna fa en tydligare bild av
hundarnas individuella satt att reagera under beskrivningen, nagot som kan ge en inblick i
hundarnas personlighetsstrukturer. | en tidigare av SKK finansierad pilotstudie (se
originalansokan) pavisade vi individuella skillnader i serotoninnivaer hos golden retriever,
vilka i sin tur korrelerade mot ett aktivt och handlingskraftigt agerande under BPH. Genom
den data som nu samlas in kan vi se om motsvarande samband finns inom en annan
retrieverras (nova scotia duck tolling retriever) och/eller bland beskrivna hundar generelit.
Eftersom vi i denna studie analyserat fler fysiologiska matvarden &n under pilotstudien kan vi
erhalla en mer komplett bild av sambanden mellan fysiologi och beteende.

Under 2014 kommer vi att fortsatta insamlingen av urinprov i samband med BPH. Vi vill ocksa
genomfora vissa av BPH-momenten i speciella tester med tatare urinprovtagning samt provtagning
under en langre tid efter beskrivningen eftersom hormonerna har olika lang halveringstid och vi
darmed riskerar missa toppar i koncentrationerna. Vi hoppas med dessa kompletterande tester kunna fa
en generell bild av den fysiologiska ras- och kénsvariation som foreligger i
urinhormonkoncentrationer hos hund samt hur fysiologin korrelerar med hundars beteende och resultat
pa BPH.

2) Nya méatmetoder korrelerade till beteende finns hos manniska - vad galler for hund?

Sedan april 2012 har vi samarbete med MD professor Lars Oreland och kemist Sara-Lisa Eriksson vid
Institutionen for Neurovetenskap, Farmakologi, Uppsala Universitet da vi vill studera om det finns en
genetisk koppling till skillnader i hundarnas beteende och fysiologi under BPH. Under 2013 fann vi
efter en hel del laborativt arbete att SSAO-aktiviteten, som vi beskrev att vi ville studera i forra
delrapporten, tyvérr inte var mojlig att sakerstalla i hundblod. Uppenbarligen foreligger artskillnader i
bade MAO och SSAO och att aktiviteten av dessa inte & majlig att mata hos hund. Eftersom vi
fortfarande &r intresserade av den genetiska kopplingen till beteende och fysiologi hos hund vill vi
darfor istallet nu ga vidare med mer vedertagna DNA-metoder.

Intresset for samband mellan genetiskt arv och temperament hos ménniskor ar for nérvarande mycket
stort eftersom sadana samband déarigenom ocksa foreligger mellan sarbarhet for exempelvis antisocialt
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beteende, risk for missbruk eller annan psykisk sjukdom. Mera specifikt finns sma skillnader i DNA
strukturen hos olika gener som utgér grunden for det genetiska arvet. Annu sd lange ar kunskaperna
sma om vilka geners varianter som ar av storst betydelse i detta sammanhang. Olika hundraser &r ur
genetisk synpunkt mycket mer homogena &n olika grupper av manniskor och det kan darfor vara
avsevart lattare att hos dessa avgora vilka gener som &r av betydelse for temperamentet. Vara studier
kan darfor utgora ett effektivt redskap for att fa narmare kunskap om viktiga fragestallningar inom
humanmedicinen. Aven inom hundraser finns en individuell skillnad i temperament och studien skulle
darigenom naturligtvis ocksa kunna ge vardefull information om den enskilda hundens egenskaper
redan pa valpstadiet.

Provtagningen ar enkel, en topsning i munnen har visat sig ge sakrare svar om individens genetiska
konstitution an blodprov. DNA isoleras fran topsen och variationen hos olika gener, framst sddana av
betydelse for hjarnans serotonerga och dopaminerga aktivitet, sammanstalls med andra provtagningar
och beddémningar av hundens temperament. Hundar har inte nédvandigtvis samma DNA-variationer
som ménniskor i de for denna studie intressanta generna, men detta spelar mindre roll eftersom en
DNA-variation kan komma att fa betydelse for genens funktion oavsett var i genens DNA den ligger.
En rad intressanta DNA-varianter i de gener, vi avser att studera, har redan visats foreligga i olika
utstrackning hos olika hundraser. Under 2013 har vi hitintills samlat in DNA-prov fran ca 50 hundar.
Merparten av de hundar som ingatt i ovanstaende studie med urinprovtagning under BPH har lamnat
DNA-prov och for att fa ett stérre material inom samma ras samlar vi ocksa in ytterligare prover fran
framforallt tollare som genomgatt eller ska genomga BPH (men inte lamnat urinprov). Orsaken till att
vi valt just tollare ar dels att vi redan har manga individer med fysiologiska data inom denna ras och
darmed kan jamfora genetiska kopplingar bade med fysiologi och med beteende. Rasen ar ocksa
valrepresenterad pa BPH, dar den under det forsta aret var den numerart storsta rasen, och ar dessutom
av extra intresse pa grund av sitt nara slaktskap med rasen golden retriever, dar vi fann intressanta
kopplingar mellan fysiologi och beteende under utvérderingen av BPH. Resultaten inom nova scotia
duck tolling retriever kan ge vagledning i fragan om resultaten fran pilostudien ar av generell art, eller
om man kan forvénta sig specifika och unika fysiologiska och beteendemassiga samband inom olika
raser.

Eftersom DNA-analyserna kraver ett storre antal hundar for att sakerstélla ett resultat, beréknar vi
samla in DNA-prov fran ytterligare ca 50 hundar under 2014.

3) Kan fysiologiska méatningar hjalpa forsvarsmakten att valja ut [ampliga tjanstehundar?

Kontakt &r redan etablerad med Fil Dr Erik Wilsson, Forsvarsmaktens Hundtjanstenhet (FHTE) i
Marsta. Beroende pa utfallet av sammanstéllningen av BPH-data i studie 1) ovan avvaktar vi
upplagget pa detta projekt.



