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Malet med detta forskningsprojekt &r att studera om hundars mentalitet och personlighet sékrare kan
beddmas genom att kombinera beteendetester med fysiologiska matningar. Mentaliteten &r viktig for
en hunds vélbefinnande, dels fér hunden sjalv och dels for hur hunden betraktas och behandlas av sin
omgivning. En mycket radd eller aggressiv hund medfor ofta stora olagenheter i vardagslivet. Stress
och radsla leder till en rad beteendemassiga och fysiologiska reaktioner hos bade méanniskor och djur.
Eftersom det kan vara svart att avgdra hur psykiskt paverkat ett djur ar genom att bara studera dess
beteende kan parallella fysiologiska méatningar underlatta forstaelsen for hur ett djur verkligen
upplever en situation. Projektet bestar av olika delstudier. Det storsta delprojektet syftar till att méata
fysiologiska forandringar hos hundar i samband med Beteende- och Personlighetsbeskrivning Hund
(BPH) och ar den delstudie av projektet som kommer att redovisas har. Syftet med detta projekt ar att
se om det finns samband mellan uppmatta fysiologiska variationer och testresultatet fran BPH.

Studien utférdes i samband med ordinarie BPH pa Mérsta-Sigtuna BK och 33 hundar (22 tikar och 11
hanar) av varierande raser deltog, samtliga med urinprovtagningar fore och efter BPH-testet. Av de 33
hundarna var tollarna dverrepresenterade som ras (12 tikar och 7 hanar). Urinproverna samlades in av
hunddgaren sjélv; det forsta provet togs kvallen fore BPH i hemmiljo, det andra provet (forsta
morgonurinen) togs i hemmiljé samma morgon som BPH &gde rum. Pa testplatsen togs sedan
ytterligare tva urinprov; ett innan testet utfordes och ett direkt efter det att testet avslutats.
Urinproverna analyserades med avseende pa féljande hormoner och metaboliter: 5-HIAA, serotonin,
dopamin, adrenalin, noradrenalin, kortisol och testosteron. Bade kortisol- och adrenalinnivaerna hos
flertalet hundar var férhéjda vid ankomsten till testplatsen jamfort med de varden hundarna hade i
hemmiljo. Detta visar att hundarna paverkats av transporten och att komma till en ny plats. Manga
olika faktorer kan ha paverkat nivaerna, sasom positiv forvantan, fysisk aktivitet, och negativa kanslor.
Bade adrenalin och noradrenalinnivaerna var dessutom forhojda efter det att BPH genomforts men
olika mycket hos olika hundar. Skillnaderna i koncentrationerna av adrenalin och noradrenalin visar
att hundarna paverkats av BPH i varierande utstrackning. Det forelag endast sma forandringar i
koncentrationerna av 5-HIAA, serotonin, dopamin och testosteron mellan de olika proverna. De tollare
som deltog i studien tycktes generellt ha lagre nivaer av 5-HIAA och testosteron, jamfort med
hundarna av 6vriga raser. Olika nivaer kan tyda pa rasskillnader i dessa variabler men vidare studier
kravs for att bekréfta detta. Det finns dven tecken pa att det forekommer konsskillnader i vissa
fysiologiska variabler. For narvarande pagar analyser for att se om hundarnas beteende under BPH kan
forklara de fysiologiska reaktionerna. Prelimindra resultat av de deltagande tollarna tyder bland annat
pa att hoga koncentrationer av noradrenalin hade samband med hog grad av hélsning pa testledaren i
det forsta momentet i BPH, framforallt avseende halsningsintensitet, men ocksa hur lange hundarna
hélsade. Ett liknande samband fanns dven med hélsning pa den narmande personen i moment 6. Detta
skulle kunna tolkas som att noradrenalin &r en markor for gladje att traffa en framling, men da det dven
fanns ett samband till avstandstagande och férarbundenhet i det forsta momentet kan osakerhet finnas
med i bilden. Dessa lite motsatta kanslor ger upphov till en reaktion i det sympatiska nervsystemet,
vilken tar sig uttryck i forhojda noradrenalinnivaer. Koncentrationerna av serotonin och metaboliten 5-
HIAA var relativt konstanta och paverkades inte mycket av testsituationen. Kopplingar fanns dock till
beteendet, tollare med generellt hog koncentration av 5-HIAA var mindre benéagna att hélsa pa
testledaren och den narmande personen, och uppvisade ocksa mer oro gentemot testledaren. Manga
analyser aterstar att gora, nar projektet ar avslutat hoppas vi slutligen kunna fa en mer generell bild av
den fysiologiska ras- och kénsvariation som féreligger i urinhormonkoncentrationer hos hund samt hur
fysiologin korrelerar med hundars beteende i olika typer av testsituationer.



